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1 евное меню дJiIя обеспеченпя горячпм пптавцем (завтраки) обJ/чающпхся
г.Волгограда

9 Вiриант

9

Зав. призводством

Пищевые вечrсствrПрием пищи, ндrменовавra блюдs Мдссr
порцltl| Жиры, г

Энсргепr-
часкlя

uaalllocтb, ккlл
М речептуры

Сборшпк

рец.пryр
3автрак

котлЕтА нЕжнАя ттк J{956з
l0,25 l0,40 I Iгк л!56зМАКАРОННЫЕ издЕлия отвАрныЕ lN! 92

244,50 ТТК Ns I29чАй кАркАдЕс сАхАром ттк N924 l 200 0.18 0,00 l5,00 тж л924IхлЕБ пшЕнIдIньЙ тгк Nr6
28,98 I42,00 ттк Nфтого зt лиши:
87,98 601,10
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дневЕое меню для обеспеченпя бесплатным ппт&нием (по.lцники)
возмоriulостями здоровья, дgгсй - пнвдлидов возрsстпой группы 7-11 лет МоУ

09.

9 Вrрноrlт

\

l

Зав. пронзволсгвом

пищсвые вещеgгвд
Прис t пшщи, яаимепованttс блюдr

NIяссд
лорцпп Бмки, г Жиры, г Углеводы, г

Энергетl-чзскяя
ценraось, ккlл JФ р.цсптуры

Сборник
рецептур

Полдник
ruюшкА московскАя l00 ,|,84

l0,09 56,40 з48,I l ттк N94l
КОФЕЙНЫЙ НДIИТОК НА МОЛОКЕ 200 2,30 l,з0 25,90 l23,50 692 2004
Итого lt присм ппtцrr: , 300 l0,l4 I lJ9 E2J0 471,6l п-
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2-ти дневное меню для обеспэченпя горячим пптапием (завтракп) обучающихс{
г.Волгограда

о

9 Blpx.rrт

12-1E лет МоУ
ь

3вв. произволством

ппщсвые вещсства
Прнсм пищи, rrавмсшов!шиa блюдl Массд

порцпя Бслкп. г Жпры, г Углсводы, г

Эвсргсти_чсскrя
цaп||ость, ккм Лr речспrуры

Сборнlrк

рaцсптур

котлЕтА нЕжIi{я ттк N956з r.I ш щ ш ТТК Лs563

3aBTprK

ш
МДКДРОННЫЕ И3ДЕЛИrl ОТВАРНЫЕ ТТК Nд l29 l80 6,12 l0,9E 41,04 293,40 ттк лr l29

й с сдхдром кдркдJtЕ ттк лэ24l 200 0,l8 0,00 l5,00 58.00 П'К Лq24l
хлЕБ пшЕничныЙ ттк N96 10 5,36 0,68 з2,80 l59,57 ТТК Net5
итого зa пиlци: s50 20,86 22,98 а6,26 620,07
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З9в. проязtодством
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для обеспечения бесплатным питапием (п(мдr|ики) обучsющххся с огрrн
tll|ваJtliдов возр8стной группы l2_It лет МОУ Волгограла

9 Brpll.Bт

здоровья, детей -

Ilхш.rыG в.ш.Ф!
Прясм пяоrll, HlxM.xortHпG блюд! М.сс! порцrr.r

Бiлкп, a Жl.ры, г

Эlrср.fi$-q.сýr
.\l р.ц.пт},рн

clopxxK
рсцсгryр

полдl{rк

ruюu,lкА MocKoBcKAJi l50 l0,8] l4,79 8з,22 5Ф,76 ттк M4l
коФЕЙныЙ н^пигок rи молокЕ ]0о 2,]0 l.з0 2J,90 l2з,50 20й
Птоrо 
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nPr.nr пl|цr: , // 350 |3,1з 16,09 бз,26
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